
WIR BERATEN, SIE ENTSCHEIDEN!

Beratungsstelle für Menschen mit 
Behinderungen und Angehörige

www.zsl-nord.de

So fi nden Sie uns
ZSL Nord  e.V. - EUTB
Saarbrückenstraße 54 (3. OG)
24114 Kiel 
Telefon: (0431) 22 103 281 
Mobil: (0176) 24 991 394

info@zsl-nord.de
www.zsl-nord.de
Wir sind auf www.facebook.com/ZSL.Nord/

Bushaltestelle Lantziusstraße mit der 81, 
50/51, 52.
Behindertenparkplätze befi nden sich vor dem 
Haupteingang.
Wir befi nden uns im ADAC Haus im 3 OG.

Unabhängige Beratung - 
ZSL Nord e.V. macht´s möglich!

off ene Sprechzeiten
Dienstag  12 - 18 Uhr
Mittwoch  11 - 16 Uhr
Donnerstag  11 - 16 Uhr

Außerhalb der Sprechzeiten, erreichen Sie uns 
telefonisch für Ihre Anfragen und zur Termin-
vereinbarung. Oder Sie schreiben uns eine 
E-Mail. 

Andreas Saal
Dipl. - Soz. Päd & Syst. Therap. 

DGSF

Telefon: (0431) 12813483

Mail: saal@zsl-nord.de

Jacqueline Hahnebach
Rehabilitationspsychologin M.Sc.

Telefon: (0431) 12814107

Mail: hahnebach@zsl-nord.de

Unser Team

„Jetzt geht es um mich!“

Der Träger - ZSL Nord e.V.
Der Verein, Zentrum für selbstbestimmtes Le-
ben Norddeutschland (kurz: ZSL Nord e.V.), 
wurde   von einer Gruppe von Menschen mit Be-
hinderung gegründet und versteht sich als eine 
Selbstvertretungsorganisation. 

Der Verein ist Ansprechpartner für Menschen mit 
Behinderung, deren Angehörige und allen an der 
Thematik Interessierten in Schleswig-Holstein.



Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB)
Seit Januar 2018 gibt es bundesweit neue Bera-
tungsangebote für Menschen mit Behinderun-
gen, von Behinderung bedrohte Menschen und 
deren Angehörige. 

Diese Ergänzenden unabhängigen Teilhabebe-
ratungsstellen (kurz: EUTB) bieten kostenlose 
und qualifizierte Beratung, zu allen Fragen rund 
um das Thema Teilhabe an. Die Beratung ge-
schieht parteilich zugunsten der Ratsuchenden 
und ist ein ergänzendes Angebot neben dem 
bestehenden Anspruch auf Beratung durch die 
jeweiligen Rehabilitationsträger.Wer kann sich beraten lassen? 

• Menschen mit Behinderungen 

• Menschen, die von Behinderung bedroht sind 

• Angehörige, Lebenspartner*innen 

• Interessierte ZSL Nord e.V. - Gemeinsam 
finden wir Ihre Lösung!

Wie berät die EUTB ? 
• in der Beratungstelle, Hausbesuche, 

telefonisch, E-Mail oder Videochat

• zu allen Fragen der Teilhabe

• nach der Methode des Peer Counseling (ISL)

• bevor Leistungen beantragt werden

• unabhängig von Leistungsträgern und 
Leistungserbringern

• ergänzend zur Beratung anderer Stellen

• ganz nach Ihren individuellen Bedürfnissen

• kostenlos

? !

Peer Counseling - Das Original
• professionelle Beratungsmethode

• Menschen mit Behinderungen beraten 
Menschen mit Behinderungen

• im Mittelpunkt steht der Ratsuchende mit 
seinen individuellen Bedürfnissen und 
Wünschen

• Stärkung des Ratsuchenden 

• ganzheitlich und am Leben des Ratsu-
chenden orientiert

• Förderung der Selbstbestimmung

weiterführende Links
www.teilhabeberatung.de

www.gemeinsam-einfach-machen.de

www.isl-ev.de


